
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　いっちん子ども自然塾　　　12月度報告

活動の目的 農作業歳時記に従って、子どもたちに年間を通じて農作業を体験し、森の草木や生きものを
観察し、自然とかかわることの楽しさを味わい、自然環境の大切さを学習してもらう

１．開催日時 2023年12月3日（日）　10時～14時35分　　晴/曇
２．参加人数 参加者　16名　（欠席4名） 参加スタッフ
３．行事内容 1　農作業;ソバ打ちの見学、畑ツアー、コムギの種まき、ジャガイモの収穫

2　森の管理；ドングリの種まき
3　森の学習;森で集めた材料を用いたリース作り

４．スケジュールと活動概要
受付ののち、ソバアレルギーの有無確認。次いで順次ソバ打ちを見学した。

10:05-10:15 挨拶、先月の振り返り、本日のスケジュールの説明
10:15-11:10 農作業（畑ツアー、コムギの種まき、ジャガイモの収穫）
11:20-12:00 ドングリの説明の後、種まき（アラカシ、コナラ、シリブカガシ、計10ポットずつ）、

水遣り
12:00-13:00 手洗い後、高架下で昼食、ソバの試食。あとは自由時間（竹トンボ遊び等）
13:00-13:40 リースの材料集め（畑～あらかし広場～東のおじいさんの木間を往復）
13:50-14:20 リース作り
14:20-14:25 集合写真
14:25-14:30 今日の復習と来月の予定の説明、解散

５．活動補足と所見
・受付け後、同伴の家族と一緒にソバ打ちを見学してもらった。初めての家族が多く、みんな
　興味深々だった。
・二畝にコムギのタネを蒔いてもらったが、用意したタネの量が少なく、比較的疎らだった。
・ジャガイモの収穫時期としては少し早かったので、イモは小ぶりだったが、数的には満足し
　てもらえた。
・皆熱心にドングリの説明を聞き、種播き後には、協力して苗圃にポットを並べてくれた。
・リース集めでは、ウメモドキ等の木の実や常緑の葉などを多くの材料を集められた。あらかじめ
　準備しておいたドライフラワーなども使用して華やかなリースが出来上がった。

８．活動風景
ソバ打ちの見学 コムギの種まき

コムギの種まき コムギ畑へ水やり

　　　

9:45～

http://jp.f1016.mail.yahoo.co.jp/ya/download?mid=2_0_0_1_159_AFqWT7cAAX5rU23ttAECNUaiHa8&pid=35&fid=Inbox&inline=1


ジャガイモの収穫 竹トンボ遊び

ドングリの説明 ドングリを播いたポットを並べる

　　　　　　　　　　リースの材料集め 　　　　　　　　　　リース作り

リースの作品

　　　　　　　　　　リース作り
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